
1 

グループ： 開催地：福岡 

消費 →創造 

日付 ２０１６．８．１８ 

ネットトラブル！どうする？【予防】と【対策】 
 ～トラブルに巻き込まれないために、巻き込まれたら～ 

同じ時間だけど違う時間 

１  班 



これまでの議論 
から導こう 

2 

＜スマホが親友の人＞ 
・勉強＜スマホ 
・睡眠＜スマホ 
・食事＜スマホ 
・友達＜スマホ 
・風呂＜スマホ 
・トイレ＜スマホ 
・家族＜スマホ 

とにかくスマホ 



これまでの議論 
から導こう 

3 

対策案 
使用時間に対する別途案を提示するシステムをつくる。 

具体例 
スマホ３０分 単語の学習３０分 



これまでの議論 
から導こう 

4 

シン・システム 



これまでの議論 
から導こう 

5 

スマホの時間を有効に使うようになる 

⬇︎ 
コミュニケーションの時間が増える 

勉強時間も増える 
睡眠時間も増える 

友達とのすれ違いが減る 



6 

まとめ 

スマホで消費していた時間を、創造の時間にしよう！ 



1 

グループ： 開催地：福岡 

インターネットを使用する上で・・・ 

日付 ２０１６．８．１８ 

ネットトラブル！どうする？【予防】と【対策】 
 ～トラブルに巻き込まれないために、巻き込まれたら～ 

２  班 



これまでの議論 
から導こう 

2 

個人情報の流出 
住所・顔写真・本名・所属・電話番号

などを流出してしまうと… 

家族や友達にも迷惑がかかり、 
事件に巻き込まれることもあります。 



これまでの議論 
から導こう 

3 

詐欺やウイルス 

詐欺にひっかかると・・・ 

個人情報が漏れ、SNSの乗っ取り、
架空請求等の被害にあいます。 



これまでの議論 
から導こう 

4 

ネット上での対人トラブル 

トラブルが起こると・・・ 

当事者はもちろん、 
周りの人を巻き込んでしまう。 



5 

提言 ま と め 
 

〇一度、冷静に考えること 
 

〇判断力を養うこと 
 
 



1 

グループ： 開催地：福岡 

一限目「ネットトラブル講座」 

日付 ２０１６．８．１８ 

ネットトラブル！どうする？【予防】と【対策】 
 ～トラブルに巻き込まれないために、巻き込まれたら～ 

3  班 



2 

ケ
ン
カ 

悪
口 



3 

トラブルが起こらないように 
するためにどうするのか？ 



4 

姿
勢 

話
す
直
前 

話
し
方 



5 

自ら悪口を言わない 
顔
文
字
を
使
う 

送る内容を考える 



6 

トラブルが起きた時 
にはどうする？ 



7 

対処法 （例） 

自ら謝る 

もう一度話直す 

第三者に相談 



8 

 
話す時には 

 「姿勢・話す直前・話し方」を 
徹底！！ 

 

提言 

トラブルが発生したら状況に 
応じて早めに対処するべし！ 



1 

グループ：      ４ 開催地：福岡 

日付 ２０１６．８．１８ 

ネットトラブル！どうする？【予防】と【対策】 
 ～トラブルに巻き込まれないために、巻き込まれたら～ 

 班 



LINEでのトラブル 
・知らない人からメッセージが届く 

・既読･未読でのすれ違い 

・とらえ方や感じ方の違いによるトラブル 

 



LINEでの予防・対策 

• 利用を始める前に知識を身に着ける 

• 音声メッセージを利用して感情をわかりやすくする 

• メッセージを終了する前に挨拶をする 



Twitter等のSNSでのトラブル 

・アカウントの不正ログイン 

・モラルに欠けた発言や行動の発信 

・個人が特定される 

 



Twitterでの予防・対策 

・スパムリンクにアクセスしない 

・パスワードを誕生日などの突破されにくいものにしない 

・アカウントを作成し直す 

・個人が特定されるような発信は控える 



今回の学習からネットの利用は便利な反面 

気持ちや意図が伝わりにくく、錯乱してしまうこともある 

 

そのためトラブルに巻き込まれないように相談できる大
人や友達の関係をつくることが重要であると分かった 



1 

グループ： 開催地：福岡 

日付 ２０１６．８．１８ 

ネットトラブル！どうする？【予防】と【対策】 
 ～トラブルに巻き込まれないために、巻き込まれたら～ 

5  班 

現実を見失っているあなたへ 



これまでの議論 
から導こう 

2 

身近なネットトラブル 



これまでの議論 
から導こう 

3 

個人情報の 
流出・管理 

ネット上の人間関係に 
依存 

匿名での誹謗中傷 

たとえば、、、 



4 

解決策 
 

①自己判断能力を身につける 
 

②正しい知識を得る 



5 

①自己判断能力を身につける 
 
 

想像 責任 



6 

②正しい知識を得る 

確かな情報源 

進化する情報 



これまでの議論 
から導こう 

7 

ネットトラブル根本的な原因 

現実と理想のギャップ 
人間関係など、、、 

↓ 
視野が狭くなる 

 



8 

高校生からのお願い 
 

アプリの機能の説明や注意点を 
簡潔に分かりやすくしてほしい 
本来の利用目的を提示 



9 

意識しよう！ 
仕事とプライベートの切り替え 

現実世界でのコミュニケーションの充実 
 
 



10 

 
SNSに使われる 
ではなくて 

使いこなす！！ 



1 

グループ： 開催地：福岡 

知識とモラル 

日付 ２０１６．８．１８ 

ネットトラブル！どうする？【予防】と【対策】 
 ～トラブルに巻き込まれないために、巻き込まれたら～ 

６ 班 



これまでの議論 
から導こう 

2 

 
サイコパス診断 

あなたは、自販機があったとき、何色の飲み物を選
びますか？ 

 
 

殺人鬼の答え→ 
 

透明 



これまでの議論 
から導こう 

3 

相手の気持ちを考える 
 



これまでの議論 
から導こう 

4 

知識を持つことが大事 



これまでの議論 
から導こう 

知識の入れ方 

• 講習 

• 利用契約を読むこと 

• 親や先生 

• 取り扱い説明書 

• 情報の授業 

 

5 



これまでの議論 
から導こう 

例えば・・・ 

利用契約は難しい文章で書かれているから 

読むのが億劫になってしまいます。 

 

これがもし図で書いてあったら、とてもわかりやすいとお
もいませんか？ 

 

 

6 



これまでの議論 
から導こう 

まとめ 

 

知識を増やすのは大切で 

相手の気持ちを考えて発信する 

7 



1 

グループ： 開催地：福岡 

ネットトラブルで一番大切なこと 

日付 ２０１６．８．１８ 

ネットトラブル！どうする？【予防】と【対策】 
 ～トラブルに巻き込まれないために、巻き込まれたら～ 

7  班 



これまでの議論 
から導こう 

ネットトラブルとは？ 

 

 

 

 

 

2 



これまでの議論 
から導こう 

   
  ・詐欺 （架空請求、オレオレ詐欺、フィッシング など） 
 

  ・正しくない情報の流出 

    ・ウイルス感染 

3 

予防 
 

知識をもつ 
情報・ネットを信用しすぎない 

 

対策 
 

相談する 
周りに伝える 

 



これまでの議論 
から導こう 

4 

信頼できる人に相談する 


