
 

安心ネットづくり促進協議会 

保護者のみなさまへ 

スマートフォンやゲーム機など、デジタル機器は子供に身近な存在となりました。

正しく使えば便利で楽しいものですが、危ない使い方や安易な行動が事故やトラブル

に巻き込まれる子供を増やしているのも事実です。 

大好きなゲームやアプリが危険の引き金にならないよう、遊び方をきちんと読み、

家族でよく話し合って利用のルールを決め、守りながら使わせることが大切です。 

保護者の皆さまは、お手本になるような使い方を意識しながら、子供任せにせず、

一緒に遊ぶ、会話で利用の状況を確認するなど、適切な対応を心がけてください。 
 

 

 

 
○ 画面に夢中になっていると思わぬ事故を招きます。周囲にはきちんと注意しましょう。 
○ モンスターが現れたら震えて知らせてくれる機能を使いましょう。震えたら周りを確認 

してから立ち止まり、他人の邪魔にならないところで操作しましょう。 
 

 
 
 
○ 道路や人の気配がないような場所では、遊ばないようにしましょう。 
○ 危険な場所や治安が悪い場所にうっかり立ち入らないよう、気をつけて遊びましょう。 
 
 

 
 
○ ポケストップやジムで偶然出会った人に誘われても、ついて行ってはいけません。 
○ 情報交換サイトやその他の交流サイトで、ゲームにかこつけて「会おう」と誘われても、

安易に会いに行ってはいけません。（良い情報をくれる人が良い人だとは限りません） 
 
 
 
 
○ トレーナー登録するときには、本当の名前がわからないニックネームを使いましょう。 
○ 写真を撮るときには、場所が特定できるものが写っていないかどうか注意しましょう。 
 
 
 
 
○ 立ち入りが禁止されている場所や区域には、絶対に入ってはいけません。 

○ その他、建物や場所により決められたルールやマナーを守りながら遊びましょう。 

スマートフォンを安心・安全に使うために 
 

～「ポケモンＧＯ」で遊ぶときの５つのおねがい ～ 

その２：必ず“安全な場所”で遊ぼう 

その３：危険！知らない人からの誘いは断ろう 

その４：個人情報に注意しよう 

その５：ルールやマナーを守って使おう 

Ver. ２０１６・９・１ 

その１：歩きスマホはダメ、しっかり前を見て歩こう 

※注：13 歳未満の登録には、 

保護者の協力が必要です。 


